
Menu régulier
Semaine 1

Qu’est-ce qu’on 
mange?



DIMANCHE

Pain de viande (PVT)
sauce tomate

Fusillis sauce aux fruits de 
mer

Jambon au four sauce 
aux fruits exotiques

Poulet au cari



MARDI

Pâté chinois

Coq au vin

Steakette de veau sauce aux 
champignons

Saucisses grillées



MERCREDI

Spaghetti 
sauce à la viande

Omelette aux courgettes

Bœuf à l’orangeTrilogie de salades (pomme de 
terre/betteraves/garniture 

poulet)


